Augustus 2025



Team Welzijn organiseert elke week activiteiten voor bewoners van
de woontoren als voor de woongroepen. Om dit allemaal nog
inzichtelijker te maken hebben we twee activiteitenkalenders. Eén
voor de woontoren en één voor de woongroepen.

Activiteiten in het rood zijn voor bewoners van Huize Rosa en voor
bezoek of bewoners uit de wijk.

Elke woensdag morgen vanaf 10.30 u kunt u biljarten in het
Rosarium.

Ook deze maand is er de
sjoelclub. Deze is iedere
woensdag om 15.00 uur
in het Rosarium. Dit is
gratis en u kunt altijd
aansluiten.

Doet u mee?




Handmassage Huize Rosa

Vanaf nu kunnen bewoners met Lisette een afspraak maken voor
een fijne hand-arm-schouder massage.

Een goede massage zorgt voor rust en ontspanning.

Dit is gratis.

U kunt me mailen op:
l.wolters@zorgcentrum-huizerosa.nl

of een briefje leggen in postvak welzijn bij de receptie.
Met daarop uw naam en kamernummer.

Dan kom ik langs om een afspraak te maken.



mailto:l.wolters@zorgcentrum-huizerosa.nl

Dinsdag 5 augustus uitstapje

De Rozenhof in Lottum
Beleef de roos, in de rozentuin,
rozen kenniscentrum of loop
eens binnen bij het
Rozenmuseum.

Kosten: € 27,50

Dinsdag 12 augustus uitstapje

Naar de Appenheul in Apeldoorn
Kosten: € 27,50

Woensdag 20 augustus toeren

Pontjes route.
U gaat via de toertocht regelmatig

met het pontje naar de overkant.
Kosten € 15,00

Woensdag 27 augustus toeren

richting Beneden -Leeuwen
Kosten € 15.00

Opgeven bij de receptie




Woongroep
1 augustus t/m 3 augustus

Datum Omschrijving Voor wie Tijd Plaats

Vrijdag Fijne momentjes Wg 5-6 10.30u | Wg5-6
1 augustus | Woongroep activiteit | Wg 3-4 15.00u | Wg3-4

Zaterdag
2 augustus

Zondag
3 augustus

Re\kénvierkant

Maak alle sommen en los het rekenvierkant op
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Woontoren

1 augustus t/m 3 augustus

Datum

Omschrijving Voor wie Tijd

Plaats

Vrijdag
1 augustus

Crea club Woontoren 15.00 u

AB-ruimte

Zaterdag
2 augustus

Zondag
3 augustus

& Meisie Eigenwijsic

Teken 3 bloemen in de bloempot.

Kleur 1 bloem blauw, 1 bloem rood en 1 bloem
oranje.

Kleur de bloempot groen.

Teken boven de bloemen een wolk met daarachter
een gele zon.

Kleur Sammie, het konijn, roze met een paarse oren
en een paarse staart.

Teken waterdruppels uit de gieter.

Teken gras aan twee kanten naast de bloempot.
Teken ergens in het gras nog 2 bloemen.

Kleur deze bloemen rood en roze.

De gieter heeft alle kleuren van de reg nboog &




Kabouters getekend door
Rien Poortvliet




Woongroep
4 augustus t/m 10 augustus

Datum Omschrijving Voor wie Tijd Plaats

Maandag | Clown-en 14.00 u

4 augustus | Woongroep activiteit | Wg 1-2 15.00u | Wg 1-2
Avondwens Woongroepen | 18.00u | Wg

Dinsdag Woongroep activiteit | Wg 5-6 10.30u | Wg5-6

5 augustus | Uitstapje Opgeven 13.30 u | Rosarium
Creaclub Wg1-2en3-4 | 15.00u | Ab- ruimte

Woensdag | Biljarten 10.30u | Rosarium

6 augustus | Koffie met Jannette 10.30u Rosarium
Woongroep activiteit Wg 3-4 15.00u Wg34
Sjoelclub 15.00 u | Rosarium

Donderdag | Bewegen op muziek | Voor leden 10.30 u | AB-ruimte

7 augustus | Sorbet maken Opgeven 15.00 u | Rosarium
Woongroep activiteit | Wg 1-2 15.00u | Wg1-2
Avondwens Wg 5-6 19.00u | Wg5-6

Vrijdag Fijne momentjes Wg 5-6 10.30u | Wg 5-6

8 augustus | Woongroep activiteit | Wg 3-4 15.00u | Wg3-4
Bingo avond 19.00 u | Terras

Zaterdag

9 augustus

Zondag

10 augustus




Woontoren

4 augustus t/m 10 augustus

Datum Omschrijving Voor wie Tijd Plaats
Maandag | Club koffietijd Woontoren 10.30 u | AB-ruimte
4 augustus | Clown-en 14.00 u
MBvO WT Woontoren 15.00 u | AB-ruimte
Dinsdag Uitstapje Opgeven 13.30 u | Rosarium
5 augustus | Burendag Etage 4-5 15.00 u | Etage
Avondwens Opgeven 18.00 u | AB-ruimte
Woensdag | Biljarten 10.30u | Rosarium
6 augustus | Geheugentraining Voor leden 10.30u | AB-ruimte
Koffie met Jannette 10.30 u | Rosarium
Burendag Etage 2-3 15.00 u | Etage
Sjoelclub 15.00 u | Rosarium
Donderdag | Bewegen op muziek Voor leden 10.30u | AB-ruimte
7 augustus | Activiteit HK De Huiskamer 10.30 u | De Huiskamer
Sorbet maken Opgeven 15.00 u | Rosarium
Avondwens De Huiskamer 18.00 u | De Huiskamer
Vrijdag Crea club Woontoren 15.00 u | AB-ruimte
8 augustus | Bingo avond 19.00 u | Terras
Zaterdag
9 augustus
Zondag

10 augustus




Maandag 4 augustus

Clown Greetje

Van middag komt clown Greetje een bezoek
brengen in Huize Rosa. Misschien komt u haar
wel tegen.



Woontoren

Dinsdag 5 augustus

Burendag Etage 4-5

Hoe goed kent u de buurman of buurvrouw die op u
etage woont?

Om 15.00 u organiseren de Welzijnsmedewerker op uw
afdeling een gezellig samen zijn om elkaar beter te leren
kennen.

Ontmoet
je buurt.

U komt toch ook?



Op dinsdag 5 augustus is er speciaal voor de woontoren
een Avondwens.

De Avondwens is bedoeld om te ontspannen en
samen te zijn. Tot rust komen en geniégen.
Lisette gaat met jullie een avond ontspannen met
muziek (uit alle windstreken),
gedichten en verhalen.

De Avondwens begint om
18:00 uur en duurt tot 19:00 uur

in de Activiteiten ruimte.

Wilt u naar de Avondwens komen?

Geeft u zich dan op bij de receptie.
Er is plek voor 15 mensen van de woontoren.

Thema:

Hartelijke groet,
Lisette Team Welzijn

g



Woensdag 6 augustus

Koffie drinken met Jannette
(bestuurster)

Tussen 10.30 — 11.30 uur kunt u in het Rosarium

koffie drinken met Jannette. Praten over de dingen die u
bezighouden.

U komt toch ook?

Bewoners uit de wijk zijn ook van harte welkom.



Woontoren

Woensdag 6 augustus

Burendag Etage 2-3

met

Hoe goed kent u de buurman of buurvrouw die op u
etage woont?

Om 15.00 u organiseren de Welzijnsmedewerker op uw
afdeling een gezellig samen zijn om elkaar beter te leren
kennen.

Ontmoet
je buurt.




Donderdag 7 augustus

Sorbet maken

Om 15.00 u in het Rosarium

U kunt een sorbet versieren naar eigen
wens.

Opgeven bij de receptie.

Bezoekers van bewoners en bewoners uit de wijk zijn welkom
tegen betaling van € 10,00 bij de receptie te betalen met pinpas.



Vrijdag 8 augustus

Bingo avond

Van avond om 19.00 uur op het terras, kunt U weer een
gokje wagen.

U komt toch ook?

Bezoekers van bewoners en uit de wijk zijn welkom tegen
betaling van € 4,00. Betalen met de pinpas bij de receptie.



Woongroep

11 augustus t/m 17 augustus

Datum Omschrijving Voor wie Tijd Plaats

Maandag | Koken Wg 1-2 10.30u | Wg 1-2

11 augustus | Woongroep activiteit | Wg 3-4 10.30u | Wg 3-4
Woongroep activiteit Wg 5-6 15.00u | Wg 5-6
Avondwens Woongroepen | 18.00u | Wg

Dinsdag Woongroep activiteit Wg 1-2 10.30u | Wg 1-2

12 augustus | Mannenclub Voor leden 10.30 u | AB-Ruimte
Uitstapje Opgeven 13.30u
Creaclub wg 1-2 3-4 Voor leden 15.00 u | AB-ruimte
Woongroep activiteit Wg 5-6 15.00u | Wg 5-6

Woensdag | Biljarten 10.30 u | Rosarium

13 augustus | Woongroep activiteit | Wg 3-4 15.00u | Wg 3-4
Sjoelclub 15.00 u | Rosarium

Donderdag | Schilderclub Voor leden 10.30 u | AB-ruimte

14 augustus | Koken Wg 3-4 10.30u | Wg 3-4
Picknick Opgeven 15.00 u | Terras
Woongroep activiteit Wg 5-6 15.00u | Wg 5-6

Vrijdag Fijne momentjes Wg 5-6 10.30 u | AB-ruimte

15 augustus | Handpop Kobus Wg 1-2 10.30u | Wg 1-2
Handpop Kobus Wg 3-4 11.15u | Wg 3-4
Avondsoos 19.00 u | Rosarium

Zaterdag

16 augustus

Zondag

17 augustus




Woontoren
11 augustus t/m 17 augustus

Datum Omschrijving Voor wie Tijd Plaats

Maandag | Club koffietijd Woontoren 10.30 u | AB-ruimte

11 augustus | MBvO WT Woontoren 15.00 u | AB-ruimte

Dinsdag Mannenclub Voor leden 10.30 u | AB-Ruimte

12 augustus | Uitstapje Opgeven 13.30u

Woensdag | Geheugentraining Voor leden 10.30u | AB-ruimte

13 augustus | Biljarten 10.30 u | Rosarium
Sjoelclub 15.00 u | Rosarium
Zingen en luisteren Woontoren 15.00 u | AB-ruimte
o.l.v. Trees Fontein

Donderdag | Activiteit HK De Huiskamer 10.30 u | De Huiskamer

14 augustus | Schilderclub Voor leden 10.30 u | AB-ruimte
Picknick Opgeven 15.00 u | Terras

Vrijdag Creaclub Woontoren 15.00 u | AB-ruimte

15 augustus | Avondsoos 19.00 u | Rosarium

Zaterdag

16 augustus

Zondag

17 augustus




Woontoren

Woensdag 13 augustus

Zingen en luisteren
o.l.v. Trees Fontein

Voor bewoners van de woontoren

Vanaf 15.00 uur start de activiteit in de
activiteitenruimte.

Vanaf 14.30 u kunt u binnen lopen voor een
kopje koffie of thee.

U komt toch ook?




Donderdag 14 augustus

Picknicken op het terras

Kom om 15.00 u naar het terras.
De tafel is gedekt met heerlijke hapjes en
drankjes.

Wel opgeven voor 7 augustus bij de receptie.

De kosten voor bewoners zijn € 6.00

Bezoekers van bewoners en bewoners uit de wijk zijn welkom
tegen betaling van € 10,00 bij de receptie te betalen met pinpas.



Woongroep

Vrijdag 15 augustus

Handpop Kobus op bezoek

Hallo allemaal! Ik ben Kobus en ik kom
vandaag op bezoek op de woongroepen.

Zullen we een
praatje maken?

om 10:30 u kom ik naar Wg 1-2
daarna om 11.15 u naar Wg 3-4



Vrijdag 15 augustus

Avondsoos

To Weekend , *
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U bent van harte welkom om

19.00 uur in het Rosarium om het weekend
in te luiden.

Bezoekers van bewoners, bewoners van Catharinahof, Tristan,
Isolde & Hendrik de Keyzerstraat zijn welkom tegen betaling van
€ 4,00 bij de receptie te betalen met pinpas.



Woongroep

18 augustus t/m 24 augustus

Datum Omschrijving Voor wie Tijd Plaats
Maandag Bril aan Huis 10.00 u | Rosarium
18 augustus | Woongroep activiteit | Wg 1-2 15.00u | Wg1-2
Avondwens Woongroepen | 18.00u | Wg
Dinsdag Woongroep activiteit | Wg 5-6 10.30u | Wg5-6
19 augustus | Creaclub wg 1-2 3-4 | Voor leden 15.00 u | AB-ruimte
Woensdag | Biljarten 10.30u | Rosarium
20 augustus | Bloemschikken Wg 1-2 10.30u | Wg 1-2
Koken Wg 5-6 10.30u | Wg5-6
Toeren Opgeven 13.30u
Bloemschikken Wg 3-4 15.00u | Wg 3-4
Bloemschikken Wg 5-6 15.00u | Wg5-6
Sjoelclub 15.00 u | Rosarium
Donderdag | Klassieke muziek Woongroepen | 15.00 u | AB-ruimte
21 augustus | Woongroep activiteit | Wg 3-4 15.00u | Wg 3-4
Vrijdag Fijne momentjes Wg 5-6 10.30 u | AB-ruimte
22 augustus | Woongroep activiteit | Wg 3-4 10.30u | Wg3-4
Zaterdag Rosafeest 15.00 u | Tuin
23 augustus
Zondag

24 augustus




Woontoren
18 augustus t/m 24 augustus

Datum Omschrijving Voor wie Tijd Plaats
Maandag Bril aan Huis 10.00 u | Rosarium
18 augustus | Club koffietijd Woontoren 10.30 u | AB-ruimte
MBvO WT Woontoren 15.00 u | AB-ruimte
Dinsdag Burendag Begane grond | 15.00 u | Etage
19 augustus
Woensdag | Geheugentraining Voor leden 10.30u | AB-ruimte
20 augustus | Biljarten 10.30 u | Rosarium
Toeren Opgeven 13.30u
Sjoelclub 15.00 u | Rosarium
Burendag Etage 1 15.00 u | AB-Ruimte
Donderdag | Bewegen op muziek Voor leden 10.30u | Ab- ruimte
21 augustus | Bloemschikken HK De Huiskamer 10.30 u | De Huiskamer
Bloemschikken Voor leden 15.00 u | Rosarium
Vrijdag Creaclub Woontoren 15.00 u | AB-ruimte
22 augustus
Zaterdag Rosafeest 15.00 u | Tuin
23 augustus
Zondag

24 augustus




Maandag 18 augustus

Bril aan Huis Optiek-Nijmegen
Tussen 10.00 — 11.00 uur in het Rosarium.

Als opticien zag ik al jaren een enorme behoefte aan Optiek-
Thuisservice.
Ik heb Bril Aan Huis in 2008 opgericht met als doel om gemak en
kwaliteit te combineren met passende oogzorg.

Met meer dan 45 jaar ervaring als opticien kom ik bij u langs vanuit
mijn atelier in Nijmegen Zuid. Ik geloof in een persoonlijke
benadering, zodat u de beste keuze kunt maken in een omgeving
waar u zich prettig voelt. Ik verzorg de oogmeting, de ruime
collectie monturen (keuze uit totaal meer dan 300 monturen) en
het glasadvies. Uiteraard zit de aflevering en nazorg van de bril en
een eventuele vergoeding via de zorgverzekering in het
pakket. Compleet ontzorgen.

Uw opticien Pytr Thelissen
kunt u bellen voor een afspraak
www.brilaanhuis.nl
0652090098




Woontoren

Dinsdag 19 augustus

Burendag Begane grond

._Vori&‘og is het

[ BURENDAG!

Hoe goed kent u de buurman of buurvrouw die op u
etage woont?

Om 15.00 u organiseren de Welzijnsmedewerker op uw
afdeling een gezellig samen zijn om elkaar beter te leren
kennen.

Ontmoet
je buurt.

U komt toch ook?



Woongroep

Woensdag 20 augustus

Bloemschikken op de woongroep

10.30 u. woongroep 1-2 op wg 1-2

15.00 u. woongroep 3-4 op wg 3-4
15.00 u. woongroep 5-6 op wg 5-6



Woontoren

Woensdag 20 augustus

Burendag Etage 1

Burendagt

Hoe goed kent u de buurman of buurvrouw die op u

etage woont?

Om 15.00 u organiseren de Welzijnsmedewerker in de
AB-ruimte een gezellig samen zijn om elkaar beter te

leren kennen.

Ontmoet
je buurt.




De Huiskamer

Donderdag 21 augustus

Bloemschikken op De Huiskamer

Het bloemschikken begint om 10.30 u
in De Huiskamer.

U maakt bloemstukjes voor
De Huiskamer en het Rosarium.



Woontoren

Donderdag 21 augustus

Bloemschikken Woontoren

Voor bewoners van de woontoren.

Het bloemschikken begint om 15.00 u in
het Rosarium.



Woongroep

Donderdag 21 augustus

klassieke muziek
o.l.v. Grethe Kivit

Om 15.00 uur in de AB-ruimte.
U kunt genieten van mooie klassieke muziekstukken.

U komt toch ook?



* %k *

"ZATERDAG 23 AUGUSTUS |

ROSA
' FEEST

van 15.00 tot 19.00 uur +
LIVE MUZIEK VAN ETAN HUIJIJS
CC 229709

COUNTRY FEEST BIJ HUIZE ROSA MET
KRAAMPJES, LIVE MUZIEK EN NATUURLIJK
LEKKER ETEN EN DRINKEN!

KOM GEZELLIG LANGS EN WAAN JE IN HET
WILDE WESTEN!

GRATIS ENTREE




Woongroep

25 augustus t/m1 3 augustus

Datum Omschrijving Voor wie Tijd Plaats
Maandag Woongroep activiteit | Wg 1-2 15.00u | Wg 1-2
25 augustus | Avondwens Woongroepen | 18.00u | Wg
Dinsdag Mannenclub Voor leden 10.30u | AB-Ruimte
26 augustus | Woongroep activiteit | Wg 5-6 15.00u | Wg5-6
Creaclubwg 1-2 3-4 | Voor leden 15.00 u | AB-ruimte
Woensdag | Biljarten 10.30u | Rosarium
27 augustus | Toeren Opgeven 13.30 u | Rosarium
Woongroep activiteit | Wg 3-4 15.00u | Wg3-4
Sjoelclub 15.00 u | Rosarium
Donderdag | Schilderclub Voor leden 10.30u | AB-ruimte
28 augustus | Woongroep activiteit | Wg 3-4 10.30u | Wg 3-4
Verjaardagsviering 15.00 u | Rosarium
Woongroep activiteit | Wg 1-2 15.00u | Wg 1-2
Vrijdag Fijne momentjes Wg 5-6 10.30 u | AB-ruimte
29 augustus | Germa mode 14.00 u | Rosarium
Woongroep activiteit | Wg 3-4 15.00u | Wg3-4
Zaterdag
30 augustus
Zondag

31 augustus




Woontoren
25 augustus t/m 31 augustus

Datum Omschrijving Voor wie Tijd Plaats

Maandag | Club koffietijd Woontoren 10.30u | AB-ruimte

25 augustus | MBvO WT Woontoren 15.00 u | AB-ruimte

Dinsdag Mannenclub Voor leden 10.30 u | AB-Ruimte

26 augustus

Woensdag | Geheugentraining Voor leden 10.30u | AB-ruimte

27 augustus | Biljarten 10.30 u | Rosarium
Toeren Opgeven 13.30 u | Rosarium
Sjoelclub 15.00 u | Rosarium
Klassieke muziek Woontoren 15.00 u | AB-ruimte
o.l.v. Trees Fontein

Donderdag | Activiteit HK De Huiskamer 10.30 u | De Huiskamer

28 augustus | Schilderclub Voor leden 10.30u | AB-ruimte
Verjaardagsviering 15.00 u | Rosarium

Vrijdag Germa mode 14.00 u | Rosarium

29 augustus | Crea club Woontoren 15.00 u | AB-ruimte

Zaterdag

30 augustus

Zondag

31 augustus




Woontoren

Woensdag 27 augustus

Klassieke muziek o.l.v.
Trees Fontein

Voor bewoners van de woontoren

klassieké\\r/nuziek.nl

Vanaf 15.00 uur in de activiteitenruimte
Kunt u luisteren naar klassiek muziek.

U komt toch ook?



Donderdag 28 augustus

Verjaardagsviering

Om 15.00 uur in het Rosarium zetten we alle
jarigen van deze maand in het zonnetje.

ledereen is van harte welkom om de jarigen te
feliciteren.




modedag

Damesmode

rokken
blouses
strechbroeken
bodywarmers
vesten
blazers
pantalons
jassen
ondergoed
polo’s / t-shirts
nachtkleding

Herenmode

pantalons
truien
vesten
Bekijk ook eens onze ﬁrebshop ondergoed
Www.seniorenlook.nl pyjama’s

plaats: HUIZE ROSA

datum: VYrijdag, 29 AUGUSTUS a.s
iz, WODEVERKOOP
)% wvan 14.00u tot 16.00u

directe verkoop bii u thui T 06-22779587

www.germamode.com






